
令和８年度

保存版 やさしくまるごと妹背牛中学校
〒079-0500 雨竜郡妹背牛町252番地

TEL （0164）32-2445
ご心配やご不明な点がありましたら、お気軽にご相談ください

※よりよい教育活動推進のため、予告なく記載内容を変更することがありますことをご了承ください
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○

○

※ 一人で帰る場合には、帰着の連絡を本人に
するよう指導しています。

地域により天候等の状況に違いがあると
予想されます。「登校が難しい」「危険であ
る」との判断はご家庭で行ってください。
（その際は学校への連絡をお願いします）

早退の場合は安全確保のため、基本的に迎
えをお願いします。

家庭からの連絡を必ずお願いします

登校後、やむを得ず早退する場合に
は保護者へ連絡します。

※

欠席・遅刻の連絡は８：１０前までにお
願いします。連絡がない場合は、朝の
うちに保護者（自宅や勤務先等）に連
絡します。

＊「楽しい春休みのために」
＊「楽しい夏休みのために」
＊「楽しい冬休みのために」

帰宅時刻 　夏　⇒１９：００
　冬　⇒１８：００

詳しくは「全戸配布リーフレット」をご覧ください
「妹背牛町青少年問題協議会・妹背牛町生徒指導連絡協議会」発行

外出 外出先、同行者等を保護
者に告げ、時刻を守る

交通事故防止 歩きながらのゲームやス
マホは行わない。

＜長期休業中の校外での約束＞

お子さんの利用状況の確認をお願いします

○スマホを中心にSNSの利用から深刻な問題に発展する
ケースが多くあります。生活リズム、学習時間の確保、利
用方法、問題点の把握には、学校・保護者・地域で共有
し、生徒の安全・安心を守っていきます。

○ 自主学習の手引きを参考にしたり、eライブラリーを活
用して充実した家庭学習を進めます。

○ 学習用具は、その日の家庭学習等で必要なものを自
分で判断して持って帰ります。

割り当てられたロッカーは、一人一人で責任をもって管理します

自主学習の手引きを活用して、効果的な家庭学習を行います

○ 計画的な家庭学習を心がけ、１日の生活リズムを自
分でコントロールできる、自立的な生活を送ります。

登　校 ～８：１０

下　　校
５時間⇒１４：３５
６時間⇒１５：３５

自転車は道路交通法で決められている「軽車両」の
ひとつです。運転するときには常に規則を守ります

事前に「自転車通学許可申請書」を提出します

安全のため、早く登校しすぎないよ
うご協力ください。

○

○並列走行はしない

○道路を横切るときには降りて押して渡る

○ヘルメットを必ず着用する

○

○

※

○

※ 月１～２回程度来校します。希望され
る方は、学校(担任または教頭)までご
連絡ください。

お子さんの成長についての悩み事等
お気軽に相談できます。

スクールカウンセラー（SC)

口座より４月から３回に分けて引き落
としをします。

諸費の引き落とし

引き落とし指定日以外には引き落とさ
れませんのでご留意願います。

給食費は町の助成があるため徴収し
ません。

○

○

〇

○

携帯電話を機種変更した場合等には改めて
再登録をお願いいたします。

【令和７年度の主な利用例】
■学校からの緊急時の一斉配信
■学校からの案内・連絡文書の一斉配信
■学校・PTAからの保護者対象アンケート

令和７年度は全家庭に登録をいただき運用で
きました。

臨時休業（悪天候等）や学級閉鎖(感染症等)
の場合は一斉メールでお知らせします。帰宅
先が不明な生徒は電話で確認いたします。

連絡先や下校先が変更になりましたら、至
急、担任へお知らせください。

iPhone用　　　　Android用　　　　メール用

○

※

○

【学校感染症】インフルエンザ・新型コロナウイル
ス感染症・感染性胃腸炎（ノロウイルス・ロタウイ
ルス）溶連菌感染症・マイコプラズマ感染症・はし
か・おたふく・水疱瘡　等

 

出席停止になりますので、学校までお
知らせください。登校できる日は、必ず
医師の診断に従ってください。

「日本スポーツ振興センター」の対象です

登校から下校までのけがは「日本ス
ポーツ振興センター」による保険の対
象となります。

対象のけがは、担任または養護教諭
にご連絡ください。

必ず医師の診断に従ってください

４月７日（月） 始業式・入学式

４月１４日（火） 参観日・学校経営説明会・PTA総会・懇談会

５月１２日（火） ～　１３日（水）　　宿泊研修（２年）

５月１３日（水） ～１５日（金）　　修学旅行（３年）

５月３０日（土） 体育大会

６月 見学旅行（１年）

６月２４日（水） ～２５日（木）　北空知中体連大会

７月３日（金） ～　４日（土）　空知中体連大会

７月１５日（水） 一日参観日・懇談会・高校説明会

７月２５日（土） ～８月１８日（火）　夏休み

９月５日（土） 学校祭

１０月９日（金） 前期終業式

１０月１３日（火） 後期始業式

１０月２７日（火） 一日参観日・進路説明会

１１月２０日（金） いじめ撲滅集会

１１月２５日（水） ～１２月１日（火）　三者面談

１２月１５日（火） 参観日・懇談会

１２月２４日（木） ～１月１５日（金）　冬休み

１月２９日（金） 入学説明会（新１年生対象）

２月９日（火） 公立高校推薦入試

３月　３日（水） 公立高校入試

３月　５日（金） ３年生を送る会

３月１１日（木） 卒業証書授与式

３月１５日（月） 参観日・懇談会

３月２４日（火） 修了式

前
期

※予定は変更になる場合がございます。

後
期

月行事や時間割、詳しい連絡は学校・学年だより等でご確認ください

七　授業に遅れた場合には、教科担任に申し出る。

学習のきまり
一　休み時間中に次の学習の準備をする。

二　始業の合図で着席・準備をして待つ。

三　指名されたら「はい」と返事をする。

四　発表するときは、その場にあった声ではっきり言う。

五　挙手は、はっきりする。

六　忘れものをした場合には、教科担任に申し出る。

朝活動
計画的な家庭学習を心がけ、１日の生活リズムを自
分でコントロールして主体的な生活を送ります

朝学習　/　朝歌　/　朝読書

不要物・服装
＜不要物＞学校では、学校の活動に必要のないものは
持ってこないように指導しています。

＜服装＞学校では制服、またはジャージで過ごします。
（清潔な身だしなみを）

４月-９月 ～１８：３０

３月、10月 ～１８：００

11月-２月 ～１７：３０

【中間・期末テスト】

＜活動時間＞

後期中間テスト １１月１９日（木）
３年生学年末テスト １月１９日（火）２０日（水）
１・２年生学年末テスト ２月２４日（水）２５日（木）
【学力テスト　全学年】

学力テスト① ８月２８日（金）
学力テスト②

それぞれの部活動での目標やきまりをしっかり守り活動します

６月１１日（木）前期中間テスト
前期期末テスト ９月１７日（木）１８日（金）

２月　４日（木）

NRT ４月９日（木）

総合B １０月　７日（水）
総合C １１月１１日（水）

【学力テスト　３年生のみ】

総合A ９月１０日（木）
全国学力・学習状況調査 ４月２３日（木）

野球部

吹奏楽部

バレーボール部

バスケットボール部

季節部（陸上競技）

全ての生徒にとって、学校は安全で安心できる場と
して生徒一人一人に居場所があり心の安らぎを得ら
れる場であるよう、環境づくりを進めます。

＊言葉づかいや持ち物・飾り

生徒が活躍している様子や生徒が成長している姿
は、ホームページでもお伝えしています。

＜生徒守則・心得＞

年度初めに全校生徒で確認して共有します

＊制服の着方
＊頭髪や身だしなみ

＊休み時間や放課後の過ごし方


