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卯から辰へ            校長  奥山 直人 
2023（令和 5）年も最後の月となりました。12 月は「師走」ともいわれています。1 年の終わりが

近づき、先生が走り回る、普段落ち着いているお坊さんがたくさんの法事で家々を回るなどの、忙

しい月であると喩えられています。また、「年が果てる（年果つ）」や「四季の果てる月（しはつ月）」

など、「年の終わり、四季の終わり」という由来からきた説などもあるそうです。 

さて、年末恒例、毎年漢字の日である 12 月 12 日に発表になる『今年の漢字』。予想が当たっ

た人はいたでしょうか？国民から募集した漢字の中で一番多かった字が採用されるとのことで、今

年は『税』でしたね。 

妹背中生の今年の漢字はいかに？ 

その漢字の日に昼の放送で皆さんに応募した結果、合計で 46 人の生徒がタブレットで返信してく

れました。とても嬉しかったです！ありがとうございました。全部で 34種類の漢字が届きました。み

んなそれぞれの 1年だったようですが、複数回答があった漢字は『楽』『緩』『挑』『学』『終』『良』『富』

『思』『推』でした（詳細は HPをご覧下さい）。 

4 月に新しい教室、先生と出会いました。5 月の連休明けからは、グループで給食が食べられ

るようになったり、体育大会や学校祭などの行事では去年までの様々な規制が緩くなったり、学校

生活の中でも友達との交流・活動にひろがりが戻ってきたと感じた人もいたのではないでしょうか。 

今年もあと 10 日ほどで終わろうとしています。勉強や友達との活動で、やり残したことはあり

ませんか。学校は 4月から始まり 3月で終わりますが、暦は 1月から 1年が始まり、この 12月で

終わります。活動が途中のものや、年の始めに立てた目標がまだできていない人は残り少ない

日々を大切に使い、しっかりと取り組んでほしいと思います。 

先日、新しい年に向け教室や廊下など自分たちが使ってきた学校をいつもよりも丁寧に掃除を

しました。きれいになった教室で新年の初日を迎えるのは気持ちのいいものです。家でも大掃除と

いって、細かなところまできれいにしていると思います。皆さんも家族の一員として家の掃除をして

ください。他にも自分ができることは進んで行いましょう。 クラスでも家庭でも一人ひとりができる

ことを進んで行うことが大切です。周りの人ともに気持ちよく生活できるといいですね。みなさん、

どうぞよいお年を。 
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 例年、年 2回実施している嫌な思いアンケート（いじめアンケート）の 2回目を 10月に実施しました。 

「嫌な思いをしたことがある」と回答した生徒から、その状況や気持ちなど話を聞きました。また、嫌がらせのつもりで

はなくても、ちょっかいやからかいが相手に嫌な思いをさせたり、傷つけたりすることがあることを改めて指導しました。 

アンケートの結果を受けて、生徒指導委員会（いじめ防止対策委員会）を開き、情報の交流や今後の指導体制の確

認をしました。教育相談や日常の声かけで相談しやすい環境づくりや、複数の教員による見守りで早期に気づく体制

を継続していきます。  

  

○嫌な思いをしたときに誰に相談しますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○いじめはどんな理由があってもゆるされないことだと思いますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1年生 2年生 3年生 合計 

ア 学校の先生 8 8 3 19 

イ SC 3 0 1 4 

ウ 友人 12 11 8 31 

エ 父や母 10 14 7 31 

オ 兄弟姉妹 8 2 2 12 

カ 電話相談 1 0 0 1 

キ メールや SNS相談窓口 1 0 1 2 

ク 誰にも相談しない 1 1 0 2 

ケ その他 0 0 0 0 

 1年生 2年生 3年生 合計 

そう思う 16 15 10 41 

そう思わない 1 1 0 2 

よく分からない 2 2 1 5 

嫌な思いアンケート 

○相談相手で多かったのは 1 回目と同様「友

人」「父や母」でした。また、「誰にも相談しな

い」との回答が減りました。嫌なことがあったと

きに、誰かに相談することで気持ちが軽くな

り、味方がいてくれると感じることで解決に前

向きになれることもあります。一人で抱え込ん

で思い悩まないよう「まずは相談」できるような

環境であるように、学校・家庭で声かけをして

いきましょう。 

●いじめの定義  
【妹背牛町立妹背牛中学校 いじめ防止基本方針より抜粋】 

 生徒に対して、当該生徒が在籍する学校に
在籍している等、当該生徒と一定の人的関係
にある他の生徒が行う心理的又は物理的な
影響を与える行為（インターネットを通じて
行われるものを含む。）であって、当該行為の
対象となった生徒が心身の苦痛を感じてい
るもの 

電話、メール、LINE で

相談できます。生徒の皆

さんに配布しました。 

いじめはどんな理由があっ

ても認められるものではあ

りません。いじめの定義を

再確認しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめ撲滅集会 

相手をよく知る。 

自分の気持ちを伝

えるようにする 

毎日笑顔で過ごす。 

相手のことをしっか

り考える。 

信頼できる人を頼る 平等な関係を作る。 

今日からできること 

～グループの話し合いから～ 

12 月 13 日（水）生徒会の企画進行で「いじめ撲滅集会」

が行われました。始めにグループに分かれて、しりとりでア

イスブレイク、ピンポン玉リレーで交流をしました。生徒会

役員によるいじめの場面の寸劇の後、グループでいじめを

なくすためにはどうしたらよいのかそれぞれの考えを出し

合い、「今日からできること」をまとめました。 

話し合ったことはタブレットを使ってまとめ、発表しま

した。他学年との交流、改めていじめについて考えるよい機

会になりました。 

 

赤い羽根共同募金 

人によって態度を

変えない。 
怒らない気持ち

→広い心 

12 月 18 日（月）

皆さんから募金して

い た だ い た 合 計

15,000 円をお渡し

しました。社会福祉協

議会の方は「大切に使

わせていただきます」

とおっしゃっていま

した。ご協力ありがと

うございました。 



1 月 元日　年始休暇　閉庁日

2 火 年始休暇 閉庁日

3 水 年始休暇　閉庁日

4 木 閉庁日

5 金

6 土 　

7 日 　 20 土 大西杯（バスケ）

8 月 成人の日 21 日 大西杯（バスケ）

9 火 　 22 月 　

10 水 　 23 火 　

11 木 　 24 水 　

12 金 　 25 木 　

14 日 　 27 土 　

15 月 鷹栖出願状況発表 28 日 　

29 月 公立高出願変更受付

30 火 教推協④　5時間授業

31 水 学年部会　5時間授業　

分掌部会　養護学校試験日

公立高出願状況発表　5時間授業

3年生後期期末テスト①
3年4時間授業　1,2年5時間授業

英検　私立高推薦入試日
5時間授業

19 金

3年生後期期末テスト②
5時間授業　生徒会活動日

13

全校集会　職員会議　5時間授業

※弁当持参になります

アンサンブルコンクール（吹奏楽）
交流試合（野球）　親善大会（バレー）

17 水

16 火

土

木18

26 金

2年 PTA親子レク 
 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通安全ポスター表彰 

「中学生作文コンクール」 
入賞 河森 絢音 さん 山上 麻里子さん 

    大﨑  礼 さん 

「交通安全ポスター」入賞 

妹 背 牛 町 長 賞     大﨑  礼さん 

妹背牛町交通安全協会長賞 石原 彩音さん 

妹背牛町教育長賞     北嶋 みなみさん 

妹背牛駐在所長賞     米津 楓果さん 

12 月 15 日（金）体育館で「ボッチャ」をしました。

ボッチャのボールが学校に揃っていなかったのですが、

保護者の方の手作りで実施することができました。生徒

は事前にルールを覚え、活動室で休み時間等に練習して

いました。ボッチャは誰でも楽しめるスポーツで、参加

した皆さんはとても盛り上がっていました。 

お忙しい中準備、参加いただいた保護者の皆さん、あ

りがとうございました。 

手作りボールありがとうございました！ 

12 月 7 日（木）校長

室で交通安全ポスターの

表彰が行われました。 

中学生作文コンクール

には3名の入賞がありま

した。おめでとうござい

ます！ 

1 月行事予定 

【お願い】 

○12 月 29 日（金）～1 月 

4 日（火）は学校閉庁日です。 

○冬季休業中連絡先 

▶中学校（32-2445） 

※学校閉庁日の緊急連絡先 

教育委員会(32-2525） 

○1 月 16 日（火）は弁当持参

となります。ご理解ご協力を

お願いいたします。 

インフルエンザが流行してい

ます。体調管理や雪の事故にも

気をつけましょう。また、年末

年始はイベントの多い時期で

す。楽しみながらも学習も計画

的に進め、生活のリズムを崩さ

ず有意義な冬休みにしてくださ

い。 


