
予約はこちらから♪

https://forms.gle/JhvnbLc5BcRFvUJw6

１１/１６(月)締め切り
＊予約なしでもご参加いただけますが

お菓子をご用意できない場合があります

特別イベント

～ハワイアンロミロミマッサージ〜

ハレラニ　中嶋早苗さんによるドライマッサージ
＊要予約（定員あり　１人２０分程度)

〜モコカフェ〜〜モコカフェ〜〜モコカフェ〜～モコカフェ〜

MokoCafeMokoCafeMokoCafe
日時：令和８年１１月２５日（水）

午前の部　１０：００～１２：００（在宅児親子・妊婦の方のみ）

午後の部　１３：００～１５：００（在宅児以外の親子やママ）　
　　 　＊在宅児親子と妊婦の方はどちらもご参加いただけます

●参加費無料　●昼食が必要な方はご持参ください

●ママ用・お子様用のお菓子とドリンクを用意してお待ちしております

【お問い合わせ】

　・from☆Moko     34-6545
　（開所日　火曜・水曜・金曜・第2第4土曜）

　・保健センター　32-2412
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