
 

令和７年度  成人歯科健診のご案内 

町では下記の方を対象に歯科医院で無料の歯科健診を実施しており、 

あなたは今年度対象年齢に該当されています。 

同封の受診券を使って、ぜひ歯科健診を受けてください。 

生涯にわたって歯の健康を維持するために、 

症状がない方も年に 1 回は歯科医院での健診をお勧めしております。 
 

 

対象者：妹背牛町に住民票があり、①生年月日が以下に該当する方、②妊婦 

 昭和 30 年 4 月～昭和 31 年 3 月生まれ （年度末 70 歳） 

 昭和 35 年 4 月～昭和 36 年 3 月生まれ （年度末 65 歳） 

 昭和 40 年 4 月～昭和 41 年 3 月生まれ （年度末 60 歳） 

 昭和 45 年 4 月～昭和 46 年 3 月生まれ （年度末 55 歳） 

 昭和 50 年 4 月～昭和 51 年 3 月生まれ （年度末 50 歳） 

 昭和 55 年 4 月～昭和 56 年 3 月生まれ （年度末 45 歳） 

 昭和 60 年 4 月～昭和 61 年 3 月生まれ （年度末 40 歳） 

 平成  2 年 4 月～平成 3 年 3 月生まれ （年度末 35 歳） 

 平成  7 年 4 月～平成 8 年 3 月生まれ （年度末 30 歳） 

 平成 12 年 4 月～平成 13 年 3 月生まれ （年度末 25 歳） 

 平成 17 年 4 月～平成 18 年 3 月生まれ （年度末 20 歳） 

 受診日当日、妹背牛町の住民でなくなっている方は受診券を使えません 

健診を実施する歯科医院 
 杉澤歯科クリニック ☎ ３２₋２８３２ 

 定岡歯科医院（妹背牛町） ☎ 3 2 - 4 1 1 8  

 定岡歯科深川院（深川市） ☎ 3 4 - 5 1 1 8  

健診の実施期間：令和７年6月 1日から令和８年3月 31日まで 

予約方法：歯科医院へ電話等で｢町の歯科健診の申込み｣と伝えてください 

当日の持ち物：①同封の受診券、②健康保険の資格が確認できるもの 

 

  

【お問合せ】 町健康福祉課健康グループ（保健センター） 

☎ ３２－２４１２ 保健師ま
で  

 

料金無料！ 

歯周病・むし歯の

チェックができます 

（マイナンバーカード、資格確認書など） 


